Titre de I'activité Des boites pour jouer

Groupe d’age 0a2ans O 3a5ans

Matériel nécessaire

- Des boites vides (mouchoirs, souliers,
céréales, etc.)

Explication

- Amusez-vous a construire des tours avec les boites (les placer I'une sur l'autre).
- Les faire tomber et recommencer.
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Lorsque votre enfant est moins intéressé ou lorsque vous souhaitez approfondir
I'activité avec lui, vous pouvez faire les activités suivantes :

Parlez de ce que vous faites en créant la tour. Utilisez des mots
comme dessus, encore, tomber. N'hésitez pas a les répéter souvent en jouant.

Lorsque votre enfant n’est plus intéressé a créer des tours, créez un train ou
une maison avec les boites.

Lorsque les boites tombent, vous pouvez chanter cette chanson :
(sur I'air de Violette a bicyclette)

1-2-3-4-5-6-7

Une boite par-ci, une boite par-la.

1-2-3-4-5-6-7

Recommencons une autre fois

Avec les boites, faites un chemin jusqu’a la chambre de votre enfant, ou jusqu’a
I'endroit ou se trouvent ses livres préférés. Profitez-en pour regarder un livre de
son choix.

Sortez les crayons de couleur et dessinez sur une ou plusieurs boites.

Source : Josée Castonguay, orthophoniste, Programme Parle-moi du District scolaire francophone Nord-Est
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