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VOYAGER AVEC VOTRE ENFANT

Que vous fassiez une escapade d'un ou deux jours
ou un long voyage avec votre enfant, ces quelques
conseils vous permettront de profiter pleinement
des moments passés en sa compagnie.

Pour un enfant, un voyage peut étre excitant, mais
aussi stressant en raison des nouveautés vécues
chaque jour. Il est donc important de respecter ses
limites et d'assurer une certaine stabilité dans son
guotidien. Emportez sa doudou, s'il en a une, et
guelgues jouets et livres qu'il aime.

Lorsque c’est possible, gardez une routine
semblable pour les repas, les siestes et le coucher
du soir.

Profitez du fait que vous étes dans un nouvel environnement pour enseigner différentes
choses a votre enfant. Faites-lui découvrir des arbres, des fleurs, des animaux ou d’autres
choses qu'il ne peut pas voir chez vous. Ces découvertes stimuleront sa curiosité. Aprés une
activité ou une visite, discutez avec votre tout-petit de ce qu'il a vu et fait. C'est une facon
pour lui d’exercer sa mémoire et d'améliorer sa capacité a raconter des histoires.

Profitez de vos vacances pour jouer avec votre enfant. Lorsque vous passez du temps avec
votre enfant et jouez avec lui, vous lui faites sentir qu'il est important pour vous et vous lui
permettez de développer des habiletés sociales.

Source: Naitre et grandir.com

L'équipe des services a la petite enfance du District scolaire francophone Sud offre une
diversité de services aux familles et aux enfants francophones agés de 0-8 ans.
Notre mandat est d'appuyer le sain développement de I'enfant

en outillant les adultes qui jouent un réle signifiant dans sa vie.
Pour en savoir plus, consultez notre site internet ou contactez-nous au (506) 869-6457.



https://naitreetgrandir.com/fr/etape/0_12_mois/viefamille/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-enfant-voyage-deplacement
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance

PARTENAIRE DU MOiS

ORIANNE LALLEMAND
ELEONORE THUILLIER

https://www?2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres
/bpnb.html

part en voyage

https://www.src-cle.ca/inscription/?lang=fr

FAIRE DES BULLES DE SAVON,
C’'EST AMUSANT !

Utilisez les bulles pour faire bouger
votre enfant: invitez-le a éclater
les bulles avec sa main, sa téte,

son doigt,...



https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bpnb.html
https://www.src-cle.ca/inscription/?lang=fr
https://www.fpefs.ca/

SERVICES ET ACTIVITES DISPONIBLES

PARLE-MOI
Programmes et services offerts par des orthophonistes et par des
assistantes en orthophonie. Activités gratuites. Découvrez les

activités du mois de juillet sur la page Facebook de Parle-moi.
Courriel : Info.Parle-moi@nbed.nb.ca / Téléphone: (506) 869-2040

FRANCOBULLES

Groupe-jeu d'actualisation linguistique pour les familles
d’enfants de 0 a 5 ans (parent/tuteur, grand-parent, gardien ET @
enfant) qui a pour but d’accompagner et d’engager le parent

dans la réussite éducative de son enfant. fra nCOb u I IeS

Le programme est gratuit. Pour plus d'informations et la EENENTRICHERIRE ST N
programmation de I'été, consultez notre site internet.

ATELIERS D'INITIATION A L'ACTUALISATION LINGUISTIQUE
PRESCOLAIRE

Programme pour les enfants de 4 a 5 ans qui fréquenteront la maternelle en
septembre et qui vise le développement des compétences langagiéres

francophones. Cliquez ici pour en savoir plus et connaitre les critéres
d'admissibilité.

Pour votre enfant, cuisiner c’est apprendre .
en s'amusant ! En plus, cela contribue
au développement de saines
habitudes alimentaires.

Quoi de plus facile a réaliser
qu’un lait frappé?

Retrouvez la recette ici (naitreetgrandir.com)

Pour en savoir plus sur nos services et sur les services offerts par nos

partenaires dans votre communauté, contactez la coordonnatrice des

services d'appui a la famille au 506-856-3257 ou dsfs.spe@nbed.nb.ca
Consultez aussi notre site internet et suivez-nous sur Facebook



http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/actualisation-linguistique
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/alimentation/cuisiner-enfant/fiche.aspx?doc=tourbillon-fruite-glpc
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/alimentation/cuisiner-enfant/fiche.aspx?doc=tourbillon-fruite-glpc
http://www.facebook.com/ParleMoiSud
http://www.facebook/ParleMoiSud
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/actualisation-linguistique
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/actualisation-linguistique
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance
http://www.facebook.com/profile.php?id=100057529147709

