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Apprencine. Gronar. Deveny.

L’ADAPTATION A LA GARDERIE

Comment préparer votre enfant avant le premier jour
« Parlez avec votre enfant de son milieu de garde.
* Visitez le milieu de garde avec votre tout-petit.
» Faites régulierement le chemin vers la garderie de votre enfant et
montrez-lui le batiment.
* Participez avec votre enfant a une activité a la garderie avant son entrée
officielle.
o Expliquez a votre enfant la nouvelle routine a la garderie.
Parlez de votre enfant avec I'éducatrice.

Comment faciliter ses premiéres semaines dans son milieu de garde

* Aidez-le a prévoir ce qui va se passer.

* Précisez a quel moment vous viendrez le chercher.

o Répétez tous les matins les mémes gestes pour dire au revoir a votre
enfant.

* Apportez un objet de transition (ex. : doudou, peluche) qui rassurera votre
tout-petit.

* Réconfortez et rassurez votre enfant.

Comment aider votre enfant a bien se sentir a la garderie
« Parlez chaque jour de ce qu'il a fait au service de garde.
« Affichez ses réalisations et les photos de la garderie
« Montrez a votre tout-petit que vous appréciez son éducatrice.
e Prenez du temps avec votre enfant, au retour a la maison, pour jouer avec
lui avant de préparer le souper.

Pour en connaitre davantage, consultez ce site internet : L'adaptation a |la garderie (naitreetgrandir.com)

LE JEVU DE LA STATUE MUSICALE

Le jeu de la statue est un classique des jeux musicaux pour enfants. Tres ludique,
ce jeu vous amusera lors d'un anniversaire ou de vos activités en famille.

Pour connaitre les régles du jeu, consultez ce site internet
Le jeu de la statue musicale

L'équipe des services a la petite enfance du District scolaire francophone Sud offre
une diversité de services aux familles et aux enfants agés de O a 8 ans.
Notre mandat est d'appuyer le sain développement de I'enfant
en outillant les adultes qui jouent un réle signifiant dans sa vie.
Pour en savoir plus, consultez notre site internet ou contactez-nous au (506) 869-6457.



http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance
https://amedejoueur.com/le-jeu-de-la-statue-musicale/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/0_12_mois/viefamille/bg-naitre-grandir-adaptation-service-de-garde-garderie/

SAVIEZ-VOUS QUE?

En 2021, la province du Nouveau-Brunswick a conclu un A
accord quinquennal Canada-Nouveau-Brunswick sur \
'apprentissage et la garde des jeunes enfants a V
I'échelle du Canada. Ce plan d'action vise les services

d'apprentissage et de garde des jeunes enfants.

Les objectifs généraux du Nouveau-Brunswick dans le
cadre de I'accord comprennent : LANA BUTTON

e Accroitre I'accés aux garderies éducatives de haute
qualité, abordables, inclusives et flexibles;

Réduire les frais de garderie payés par les familles a
une moyenne de 10 $ par jour pour les places
agréées et désignées d'ici 2025-2026;

Offrir un environnement d'apprentissage inclusif et
de qualité pour soutenir le développement et |a
croissance saine des enfants;

Valoriser la main-d'ceuvre en éducation de la petite
enfance, attirer davantage de personnes vers la
profession et leur offrir des possibilités de formation

et de perfectionnement; : _ : :
Le moment est venu d'aller a I'école, mais Flora n'est
Continuer a créer des données communes et pas préte a dire au revoir! Flora veut aller a I'école, mais

accessibles au public pour mesurer le progres, en dire au revoir le matin est plus difficile qu'il n'y parait.

rendre compte aux Canadiens et contribuer a Heureusement, grace a un petit rituel d’adieu aux

ameliorer continuellement le systeme. rimes amusantes, elle trouve la force de se séparer de

ses parents et d'aller a I'école.
Pour en connaitre davantage, consultez le Plan d'action

du Nouveau-Brunswick 2023-2026. A plus, la puce! | Editions Scholastic

BISCUITS TENDRES AUX POMMES
Cuisinez ces biscuits nourrissants et faciles a préparer. lls sont parfaits pour la collation!

¢ ] tasse (250 ml) de flocons d'avoine a cuisson rapide (gruau)

e 15 tasse (125 ml) de farine de blé entier

e 1c.athé (5 ml) de poudre a pate

e 15 c.athé (2,5 ml) de cannelle

¢ 1 pincée de sel

e 2 c.asoupe (30 ml) de beurre non salé fondu ou margarine fondue
e s tasse (60 ml) de sirop d'érable

¢ 1 gros oeuf X
e 1c.athé (5 ml) d'extrait de vanille RECETTE COMPLETE
¢ 1 pomme coupée en petits dés



https://naitreetgrandir.com/fr/recette-familiale/r/biscuits-tendres-aux-pommes/
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/ed/pdf/ELCC/ChildCareActionPlan2023-2026-fr.pdf
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/ed/pdf/ELCC/ChildCareActionPlan2023-2026-fr.pdf
https://www.scholastic.ca/editions/nos-livres/livre/-plus-la-puce-9781443199131
https://naitreetgrandir.com/fr/recette-familiale/r/biscuits-tendres-aux-pommes/

SERVICES ET ACTIVITES DISPONIBLES

PARLE-MOI

Programmes et services offerts par des orthophonistes et par des
assistantes en orthophonie. Activités gratuites. Découvrez les

activités du mois de septembre sur la page Facebook de Parle-moi.
Courriel : Info.Parle-moi@nbed.nb.ca / Téléphone: (506) 869-2040

FRANCOBULLES

Groupe-jeu pour les familles d'enfants de 0 a 5 ans (parent/tuteur,

grand-parent, gardien ET enfant) qui soutient I'apprentissage de la

langue francaise. Ce programme a pour but d'accompagner et

d'engager le parent dans la réussite éducative de son enfant. fra nCObu I IeS
Le programme est gratuit. Pour plus d'informations, consultez RSN AR S
notre site internet.

ATELIERS D'INITIATION EN FRANCAIS
Programme pour les enfants de 4 a 5 ans qui fréquenteront la maternelle en
septembre et qui vise le développement des compétences langagieres
francophones. Cliquez ici pour en savoir plus et connaitre les critéres
d'admissibilité.

EN ROUTE POUR LA MATERNELLE

Le grand jour arrive a grands pas!

Votre enfant va certainement vivre beaucoup
d'émotions lors de sa premiére journée a la maternelle!
Rassurez-le, encouragez-le et soulignez avec lui cette
étape importante.

Charlie part a I'aventure: La rentrée scolaire

Pour en savoir plus sur nos services et sur les services offerts par nos

partenaires dans votre communauté, contactez la coordonnatrice des

services d'appui a la famille au 506-856-3257 ou dsfs.spe@nbed.nb.ca
Consultez aussi notre site internet et suivez-nous sur Facebook.



http://www.facebook.com/ParleMoiSud
http://www.facebook/ParleMoiSud
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/actualisation-linguistique
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/actualisation-linguistique
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/actualisation-linguistique
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/actualisation-linguistique
http://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance
http://www.facebook.com/profile.php?id=100057529147709
https://www.youtube.com/watch?v=hzu1jElAmVQ
https://www.youtube.com/watch?v=q3aTJRdd6_w

